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Wer wir sind

Pharma Deutschland reprasentiert mit 400 Mitgliedern als
mitgliederstarkste Verband die gesamte Branche.

Pharma Deutschland ist mit ca. 55 Mitarbeitern in Berlin,
Brussel und Bonn aktiv.

Pharma Deutschland arbeitet in 6 regionalen "y
Landesverbanden eng mit dem VCI' und den anderen b =!f.;!.
Verbanden zusammen. i 3

Pharma Deutschland ist in rund 40 nationalen und
europaischen Netzwerken vertreten &

Pharma Deutschland arbeitet mit den
Mitgliedsunternehmen in mehr als 50 Ausschiissen & Ags?

o I P H A R M A "Verband der Chemischen Industrie e.V. (VCI)
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Switch = Entlassung von Wirkstoffen/Arzneimitteln aus der
Verschreibungs- in die Apothekenpflicht
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Wo stehen wir in der Behandlung der ED in D?

- Erektile Dysfunktion (ED) ist eine therapiebedurftige, aber
schambehaftete Erkrankung.
« ca. 30 % der Manner mit ED gehen zum Arzt!
« Behandlung der ED mit PDE-5-Inhibitoren ist Therapie der 1. Wahl
* GroRes Wissen Uber pharmakolog.-toxikolog. Eigenschaften der
PDE-5-Inhibitoren aus jahrzehntelanger Anwendung weltweit
* Risiken sehr Uberschaubar / gut beherrschbar
 Sildenafil gehort zu den am meisten gefalschten Produkten im
illegalen Handel
« ED ist oftmals Fruhindikator fur kunftige kardiovaskulare
Erkrankungen
» Fruhzeitige arztliche Abklarung (und ggf. Therapieeinleitung)
notwendig
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Strategien zur Verbesserung der Behandlung der E

Fakten:
 Zu wenige ED-Patienten suchen arztlichen Rat!
« Verschreibungspflicht verhindert nicht illegalen Zugang

Kernfrage: Wie bringe ich ED-Patienten zum Arzt?

Mogliche Strategien:
* Weiter so wie bisher?
* Grol3e Informationskampagne zur Aufklarung uber Risiken der ED?
 Angebot an Patienten durch OTC-Switch: niedrigschwelliger
Zugang uber Apotheken
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Warum kann OTC-Switch ED-Therapie verbessern®

« Erfahrungen in anderen Landern
« Sildenafil OTC in NZ (2014), UK, Israel, NO, IR, PL
(verschiedene Dosierungen) und Schweiz
« Tadalafil OTC in PL
« Keine negativen Folgen fur Patientensicherheit
« Sichere Handhabung durch Apotheker und
Patientencheckliste / Beratungsleitfaden
« Patienten folgen Empfehlungen, arztlichen Rat aufzusuchen
 Umfangreiche Studien zum Verhalten von Patienten
* Positive Switch-Erfahrungen mit anderen Wirkstoffen

(Notfallkontrazeptiva, Triptane, Glucocorticoide...)
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Fazit

« OTC-Switch von PDE-5-Inhibitoren
 ist ein niedrigschwelliges Angebot an Patienten, ins
Gesundheitssystem einzutreten
« Patienten abholen: Kauf in Apotheken statt im (illegalem)
Internet, verbunden mit Angebot einer fachlichen Beratung
« verbessert Therapie der ED
 mehr ED-Patienten suchen Hilfe in Apotheken
« mehr ED-Patienten gehen (auf Empfehlung der Apotheker)
zum Arzt
* reduziert Graumarkt
 sicherer Zugang zu nicht gefalschten Arzneimitteln
« ist von Apothekern handhabbar
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